
TITANIUM:Users:CASSIANO:Library:Mail Downloads:Wandertipps_Sommer.DOC 

 
  

        Wandertipps 
 

Tip 1 Cavaglia - Selva - Poschiavo (Höhenweg) 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Cavaglia 
Wanderung: Cavaglia (1703m)-Braita (1820m)-Urgnasch-Selva (1458m)-Poschiavo (1014m) 
Rückfahrt:  Mit der Rhätischen Bahn von Poschiavo 
Wanderzeit: ca. 5 Std. 
Tips und  Wunderschöne Ausblicke ins Puschlavertal. Restaurants in Cavaglia, Selva und 

Madreda. 
Hinweise: Uebernachtungsmöglichkeit in Cavaglia und Selva. Die Besichtigung des 

Gletschergartens in Cavaglia ist empfehlenswert. 
 
 
Tip 2 Poschiavo - San Romerio - Brusio 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Poschiavo 
Wanderung: Poschiavo (1014m)-Cologna-Val Terman (1412m)-San Romerio (1794m)-Viano 
 (1281m) 
Wanderzeit: ca. 5 Std. 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Brusio. Kleinbus von Viano nach Brusio auf Anfrage. 
Tips und Abwechlungsreiche Wanderung zur Wallfahrtskirche S. Romerio (12.Jh.) 
Hinweise: Verpflegungs- und Übernachtungsmöglichkeiten in S. Romerio und Viano.  Herrlicher 
Aussichtspunkt. 
 
 
Tip 3 Brusio - Viano - Tirano (Schmugglerweg) 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Brusio. Kleinbus von Brusio nach Viano auf Anfrage. 
Wanderung: Viano (1281m)-Sass dal Gal-Baruffini-Tirano (448m) 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Tirano. 
Wanderzeit: ca. 2 ½ Std. 
Tips und Ausblick auf Brusio mit seinem charakteristischen Kreisviadukt. Abstieg durch   
Hinweise: terrassenförmige Weinberge nach Tirano. Identitätskarte mitnehmen! 
 

 

Tip 4 Poschiavo - Le Prese - Miralago  

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn bis Poschiavo 
Wanderung: Poschiavo-Annunziata-Le Prese-Cantone-Miralago 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Miralago 
Wanderzeit: ca. 2 Std.  
Tips und Herrliche Wanderung entlang dem Fluss nach Cantone/Le Prese und von hier auf 
Hinweise: der linken Seite des Puschlaversees nach Miralago. Restaurants mit Sonnenterrasse in 

Le Prese und Miralago.  
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Tip 5 Ospizio Bernina - Alp Grüm 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Ospizio Bernina 
Wanderung: Ospizio Bernina (2253m)-Sassal Mason (2355m)-Belvedere-Alp Grüm (2091m) 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Alp Grüm 
Wanderzeit: ca. 21/2 Std. 
Tips und  Fussweg mit reicher Alpenflora entlang dem Lago Bianco und weiter zum 
Hinweise: berühmten Aussichtspunkt Sassal Mason. Ausblick auf den Palügletscher und 
 auf das Puschlavertal. Restaurants in Sassal Mason, Belvedere und Alp Grüm. 
 
 
Tip 6 Cavaglia - Val Pila - Poschiavo 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn bis Cavaglia 
Wanderung: Cavaglia (1703m)-Val Pila-Prairol (1982m)-Puntalta-La Möglia (1492m)-Angeli 
 Custodi (1113m)-Poschiavo 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Privilasco oder Poschiavo 
Wanderzeit: ca. 5 Std. 
Tips und  Anspruchsvolle Wanderung im Wildschutzgebiet, vorbei an der tiefen Schlucht  
Hinweise: Puntalta mit Gletschermühlen nach dem verträumten Weiler Angeli Custodi.  
 Restaurant und Übernachtungsmöglichkeit in Cavaglia. 
 
 
Tip 7 Le Prese - Selva- Poschiavo 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Le Prese  
Wanderung: Le Prese (966m)-Torn (1429m)-Selva (1458m)- Poschiavo 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Poschiavo 
Wanderzeit: ca. 4 Std.  
Tips und  Herrliche Wanderung durch schattige Wälder und über Maiensässen zum 
Hinweise: Hochplateau Selva. Restaurants in Madreda und Selva (mit 

Übernachtungsmöglichkeit). 
 
 
Tip 8 Val da Camp (Naturschutzgebiet) 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Ospizio Bernina oder Poschiavo. Postauto nach 
 Sfazù oder La Rösa. 
Wanderung: Sfazù (1622m)-Lagh Saoseo (2028m)-Lagh Viola (2159m)-Terzana-Pozzolascio 
 (1552m) 
Rückfahrt: Mit Postauto von Sfazù 
Wanderzeit: ca. 5 Std. 
Tips und Die zahlreichen, klaren Bergseen bringen die landschaftlichen Schönheiten in 
Hinweise: ein harmonisches Ganzes. Restaurants und Unterkunftsmöglichkeit in  
 Lungacqua und Alp Camp. 
 
 
Tip 9 Miralago - Brusio 

Anreise: Mit der Rhätischen Bahn nach Miralago 
Wanderung: Miralago (965m)-Garbela (1110m)-Brusio (789m) 
Rückfahrt: Mit der Rhätischen Bahn von Brusio 
Wanderzeit: ca. 2 Std. 
Tips und Mitten durch das gewaltige Bergsturzgebiet führt die abwechslungsreiche 
Hinweise: Wanderung. Blick auf  das einzigartige Kreisviadukt der Rhätischen Bahn.  Restaurants 
in Miralago, Garbela, Miravalle und Brusio. 
  
 
Allgemeine Hinweise: - Wanderkarte 1:40000 Valposchiavo mit Wandervorschlägen 
  - Wanderbuch Oberengadin, Terra Grischuna   
    (beide im Verkehrsbüro Poschiavo erhältlich) 
   - Beratung über Fahrpläne und Fahrausweise bei Ihrem Bahnhof 


